PONDEL

Ve

Zacatek vyuky

Délka vyuky

Vyukova hodina

Prostor vyuky

Poznamka

Instruktor

10:00 - 12:30

BABY PLAVANI

cely bazén

Mili, Anicka, Monika

Zakladni kurz - starsi déti-pokrocili 1. drdha 9-12let Anicka
15:30 - 17:00 90 min. PLAVECKY ODDIL 2. dréha nejmladsi Martin
17:00 - 18:30 90 min. PLAVECKY ODDIL 1. draha starsi Mili
17:00 - 18:30 90 min. PLAVECKY ODDIL 2.dréha nejstarsi Marek
18:30-19:30 60 min. Kurz pro dospélé - zacatecnici 1. drdha Mili
18:30-19:30 60 min. Kurz pro dospélé- pokrocili 2.draha David
19:30-20:30 60 min. Kurz pro dospélé - pokrocili 1. drdha Mili
19:30-20:30 60 min. Kurz pro dospélé 1. drdha David
UTERY
Zacatek vyuky | Délka vyuky Vyukova hodina Prostor vyuky | Poznamka Instruktor
45 min. Pfipravny kurz - pokrocili 2. drdha 6-8let Mili
50 min. Zakladni kurz - mladsi déti 1. drdha 6-8let Mili
50 min. Zdokonalovaci kurz 2.drdha 10-15 let Iva
15:30 - 17:00 90 min. PLAVECKY ODDIL 3. drdha nejmladsi Martin
16:00 - 16:45 45 min. Ptipravny kurz 1. drdha 4-6let Mili
16:30 - 18:00 90 min. PLAVECKY ODDIL 2. dréha nejstarsi Marek
17:00 - 18:30 90 min. PLAVECKY ODDIL 1. drdha starsi Mili
19:30-20:30 60 min. AQUA FITNESS 1.a2.draha Veronika
STREDA
Zacatek vyuky | Délka vyuky Vyukova hodina Prostor vyuky | Poznamka Instruktor
45 min. Zakladni kurz - mladsi déti 1. drdha 8-12 let Anicka
50 min. Zakladni kurz - starsi déti 1. drdha 9-12let Anicka
16:00 - 16:45 45 min. Ptipravny kurz - zacatecnici 1. drdha 4-6let Anicka
16:00 - 16:50 50 min. Zakladni kurz - starsi déti 1. drdha 9-12let Marek
17:00-17:45 45 min. Déti s rodici zabavni bazén Anicka
17:00 - 18:00 60 min. Kurz pro dospélé 2. drdha Mili
18:00 - 18:55 55 min. Zdokonalovaci kurz 1. drdha 12-15let Milan
18:00 - 18:55 55 min. Sportovni plavani 2. drdha 12-19 let Marek
19:00 - 20:00 60 min. Kurz pro dospélé - zacatecnici 1. drdha Marek
20:00 - 21:00 60 min. Kurz pro dospélé - mirné pokrocili 1. drdha Marek
CTVRTEK
Zacatek vyuky | Délka vyuky Vyukova hodina Prostor vyuky | Poznamka Instruktor
45 min. ptipravka - ODDIL 2. drdha 9let a mladsi Marek
45 min. Pfipravny kurz - pokrocili 1. drdha 4 -6 let Monika
15:30 - 17:00 90 min. PLAVECKY ODDIL 1/4h 3.dréha,2.dréha nejmladsi Martin
16:00- 16:50 50 min. Zakladni kurz - mladsi déti 1. drdha 6 -9 let Marek
17:00 - 18:30 90 min. PLAVECKY ODDIL 1. draha nejstarsi Marek
17:00 - 18:30 90 min. PLAVECKY ODDIL 2. draha starsi Mili
17:00- 17:45 45 min. Déti s rodici zabavni bazén Anicka
18:30-19:25 55 min. Sportovni plavani 1. drdha 12-15let Mili
18:30-19:25 55 min. Sportovni plavani 2. drdha 12-19 let Marek
PATEK
Zacatek vyuky | Délka vyuky Vyukova hodina Prostor vyuky | Poznamka Instruktor
14:00 - 14:45 45 min. Pripravny kurz 1. drdha 4-6let Anicka
_ 45 min. Ptipravny kurz 1. drdha 6-8let Anicka
15:00-15:50 50 min. Zakladni kurz - mladsi déti 2.drdha 6-9let Mili
16:00-16:50 50 min. Zakladni kurz - starsi déti 1. drdha 10-12let Mili
16:00-16:50 50 min. Zdokonalovaci kurz 2.drdha 10-12 let Milan
17:00-17:50 50 min. Zdokonalovaci kurz 1. drdha 12 -15let Milan




